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花蓮縣114學年度第1學期特殊教育輔導團地方團 

資優分團增能研習（一）實施計畫 

主題：「解開資優情緒枷鎖、靈活運用多元智能」 

一、 依據：本縣 114 學年度特殊教育輔導團團資賦優異分團會議決議辦理。 

二、實施目的： 

（一）協助本縣資優輔導團員、特教班及普通班教師，更深度理解學生情緒行為與多元

智能間之關係，進而能適性引導，發展學生的天賦才能。 

（二）提供輔導團員及教師觀察與發掘學生優、弱勢能力之具體策略。 

（三）透過示範、教學共備，讓輔導團員及教師有能力設計體驗課程，進而從活動帶領

中，觀察與評估學生的多元智能。 

（四）增進本縣資賦優異輔導團員輔導資優生及雙重特殊需求學生情緒困擾之專業知

能。 

三、主辦單位：花蓮縣政府教育處。 

四、承辦單位：花蓮縣特殊教育輔導團資賦優異分團。 

五、研習日期：114 年 12 月 13-14 日(星期六、日)，上午 9 時至下午 4 時。 

六、研習地點：花蓮縣宜昌國小 T-space 教室(花蓮縣吉安鄉宜昌一街 45 號)。 

七、參加對象：名額 30 人。 

（一）本縣特殊教育輔導團資賦優異分團輔導團員。 

（二）本縣對此議題有興趣的各類資優課程授課教師。 

（三）對此議題有興趣之特教班或普通班教師。 
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八、研習內容： 

114.12.13 日(星期六) 

時間 活動流程 負責人/主講人 

08:40-09:00 報到 花蓮縣特教資優團 

09:00-12:00 認識與發掘孩子的多元智能 講師：戴文婉潛質諮商師 

12:00-13:00 午餐/休息 花蓮縣特教資優分團 

13:00-15:00 多元智能體驗活動示範教學 講師：戴文婉潛質諮商師 

15:00-16:00 如何設計啟發多元智能之課堂教學 講師：戴文婉潛質諮商師 

16:00- 賦歸 花蓮縣特團資優分團 

 

114.12.14 日(星期日) 

時間 活動流程 負責人/主講人 

08:40-09:00 報到 花蓮縣特教資優團 

09:00-12:00 
如何穩定帶領一堂好課～師生情緒

覺察與穩定心念 
講師：戴文婉潛質諮商師 

12:00-13:00 午餐/休息 花蓮縣特教資優分團 

13:00-15:00 帶入心坎裡～讀懂生命的力量 講師：戴文婉潛質諮商師 

15:00-16:00 實務交流與綜合座談 
講師：戴文婉潛質諮商師

花蓮縣特團資優分團 

16:00- 賦歸 花蓮縣特團資優分團 

九、報名方式：請至全國特殊教育資訊網進行線上報名，全程參與研習並完成指定活動

者核給研習時數 12 小時。 

報名網址：https://special.moe.gov.tw/menuLayout/register-login/601074?resisterType=1 

https://special.moe.gov.tw/menuLayout/register-login/601074?resisterType=1
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十、請惠予報名研習教師公假登記參加。 

十一、本計畫奉核可後實施，修正時亦同。 


